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RAZIONALE

La malattia ischemica delle estremita & una complicanza frequente nei dializzati, si manifesta
con dolore ed ulcerazioni o gangrene delle mani o dei piedi che condizionano la possibilita
di deambulare e di provvedere alla cura della propria persona. Oltre a minare profondamente
la dignita del paziente in dialisi, I'ischemia critica ne @ anche tra le principali cause di morte poiché
si complica con infezioni ricorrenti e sepsi.

Lo scopo di questo congresso & affrontare I'argomento in modo multidisciplinare, ascoltando
il punto di vista di nefrologi, diabetologi, cardiologi e radiologi interventisti, chirurghi vascolari
e chirurghi del piede. Si partira dalla fisiopatologia dei depositi di calcio nella parete arteriosa
per poi passare ai pattern di malattia ostruttiva degli arti inferiori e superiori, alla fluidodinamica
delle fistole, ai protocolli di trattamento endovascolare e chirurgico.

Attenzione particolare sara data ai meccanismi patogenetici, ed in particolare all’'accumulo critico
del fosfato, responsabile della deposizione di calcio a livello vascolare. Sara anche dato spazio
alla terapia chelante del fosfato, come cardine di ogni schema terapeutico utile ad arrestare
lI'invecchiamento vascolare accelerato del soggetto uremico. Analogamente sara data risonanza
al ruolo degli analoghi del Calcitriolo nell'ambito della patologia vascolare ed in particolare
sulla funzionalita dell’endotelio. Una parte del Meeting sara dedicato alla diagnosi strumentale
di ischemia critica, allo studio della “stiffness” di parete ed alla prevenzione del danno vascolare.
Nel corso del congresso saranno presentati i dati di I.S.C.H.L.A. (Italian Survey on Critical Hand
Ischaemia in Hemodialysis Patients), il primo censimento delle mani ischemiche nei pazienti
dializzati.

Si tratta del primo tentativo di valutare la reale entita di questa problematica, effettuato attraverso
I'invio e la raccolta di questionari su oltre 800 centri di dialisi italiani.

Il nostro auspicio & di creare un ambiente di confronto informale ed amichevole, dove ciascuno
possa dare un contributo con la propria esperienza.

Nel fronteggiare una malattia cosi feroce nessuno di noi puo avere soluzioni definitive: solo dalla
collaborazione di tutti possono emergere strategie e programmi da perseguire insieme.




14.00 - 14.05

14.05 - 14.25

14.25-14.45

14.45-15.05

15.05-15.35

NOVEMBRE 2015

Presentazione del workshop
Luca di Lullo, Roberto Ferraresi

Calcificazioni e morte
Antonio Bellasi

La calcifilassi nel dializzato: ruolo del controllo del fosforo
e degli attivatori selettivi dei VDR
Diego Brancaccio

Le calcificazioni nel diabetico e nell’anziano con e senza IRC
Marzia Pasquali




15.35-15.55

15.55-16.15

16.15-16.35

16.35-17.00

17.00-17.15

Cause e meccanismi del danno vascolare
Sandro Mazzaferro

Le calcificazioni vascolari in corso di IRC stadio 3-4
Luca Di Lullo

Il controllo del fosforo alimentare: quale chelante?
Andrea Galassi

L'attivazione del CaSR e le calcificazioni vascolari: quali link
Mario Cozzolino

Take home message della prima giornata




09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30
11.30-12.00

12.00-12.40

12.40-13.00
13.00 - 14.00

NOVEMBRE 2015

I.S.C.H.l.A: i risultati del censimento italiano delle mani ischemiche
nei dializzati
Diego Brancaccio

Lecture: La fistola artero-venosa nel dializzato: dalla preistoria al futuro
Luisa Berardinelli

Fisiopatologia dell'ischemia degli arti superiori
Roberto Ferraresi

La dinamica dei fluidi applicata all'ischemia della mano
Michela Bozzetto

La manutenzione percutanea delle fistole artero-venose
Domenico Patané

Esplorazione funzionale dell’albero vascolare
Paolo Salvi

Discussione

SV TR

(]
I



14.30- 15.00 Fattori di rischio e pattern di malattia nel dializzato

Luca Neri
15.00 - 15.30 Piccoli vasi, grandi vasi: quale ¢ la vera causa dell'ischemia critica?
Roberto Ferraresi
15.30 - 16.00 Esiste una sindrome rene - piede?
Luigi Uccioli
16.00 - 16.20 Larivascolarizzazione percutanea nel dializzato
Sebastiano Fabiano
16.20 - 16.40 Discussione finale

16.40 - 17.00 Compilazione questionario ECM
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SEDE CONGRESSUALE

Hotel Abitart
Via Pellegrino Matteucci, 12/18
00154 Roma (Italia)

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L'evento é stato accreditato nell’'ambito del programma nazionale di Educazione Continua
in Medicina dal Provider Creo Educational (Rif. ECM: 1549-139387).

Il corso é riservato a Medici specialisti in:

« Cardiologia

« Chirurgia Vascolare

« Endocrinologia

» Malattie Metaboliche e Diabetologia

» Medicina Interna

» Nefrologia

« Radiodiagnostica

Crediti assegnati: 8. Lottenimento dei crediti formativi @ subordinato alla frequenza
dell'intero progetto, al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla
compilazione della scheda di valutazione.

MODALITA E COSTI D’'ISCRIZIONE

ISCRIZIONE A NUMERO CHIUSO

Il Congresso prevede una quota d'iscrizione di € 400,00 iva inclusa, comprensiva di:
« partecipazione ai lavori scientifici

« kit congressuale

« rilascio attestato di partecipazione

« rilascio crediti formativi (ECM)

« coffee break e lunch

Per gli studenti la registrazione é gratuita ed a numero chiuso.
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