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N.18 - contenuti tecnico professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Medico Chirurgo 
Dermatologia e Venereologia

La psoriasi è una malattia infiammatoria cronica della pelle solitamente a 
carattere recidivante, di comune riscontro, senza particolari correlazioni con 

sesso o età. Nella sua patogenesi intervengono fattori autoimmunitari, genetici e 
ambientali. Si riconoscono più forme di psoriasi con diverse gravità che possono 

comparire in varie zone del corpo, ma maggiormente frequenti in corrispondenza di gomiti, ginocchia, 
cuoio capelluto e parte lombare della schiena, oltre che palmi delle mani, piante dei piedi e in regione 
genitale. 

Focus dell’incontro ECM è l’inquadramento della patologia, dalle peculiarità cliniche alle diverse opzioni 
terapeutiche per le forme meno gravi, in particolar modo sulle opzioni topiche di nuova generazione e 
alla conseguente analisi delle diverse evoluzioni della patologia, grazie alle nuove opportunità.

Il progetto formativo ECM, in modalita FSC, vedrà due sessioni diverse, la prima dedicata al focus sulla 
patologia attraverso lezioni frontali e discussione sulle tematiche emerse, la seconda di approfondimento 
dove con la guida dei docenti/tutor tutta l’aula sarà coinvolta nella discussione e nello scambio di 
informazioni sulla pratica clinica. La massimizzazione dell’impatto formativo sul partecipante sarà garantita 
dal coinvolgimento di ciascun partecipante nella raccolta di informazioni cliniche relativo al follow-up 
terapeutico sulla piattaforma interattiva il cui server è posizionato presso la sede di Creo Educational.
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13.00 – 13.30 Registrazione partecipanti 

13.30 – 13.45

13.45 – 14.00 

14.00 – 14.30

14.30 – 15.00

15.00 – 15.30

15.30 – 16.00

16.00 – 16.30

16.30 – 16.45

Apertura dei lavori 
Clara De Simone, Paolo Pigatto

La psoriasi moderata-lieve: la centralità della patient 
experience per l’aderenza alla terapia
Clara De Simone

Diagnosi e Gestione Clinica della psoriasi moderata-lieve: 
esperienze a confronto e follow-up del paziente
Clara De Simone

Discussione sui temi trattati nella sessione
Nicoletta Bernardini, Giacomo Caldarola, Clara De Simone, 
Nicola Dell’Edera, Caterina Lanna, Silvestro Laurini, Francesca Lupi, 
Adriana Micheli, Annamaria Mazzotta, Gianluca Pagnanelli, Paolo Pigatto, 
Bruno Schiaramazzi, Floriana Valensise, Leonardo Zianni

2023: le nuove opzioni terapeutiche driver per la patient experience
Clara De Simone

Trattamento topico e patient satisfaction: l’importanza della 
scelta terapeutica per l’engagement del paziente
Clara De Simone

Discussione sui temi trattati nella sessione
Nicoletta Bernardini, Giacomo Caldarola, Clara De Simone, 
Nicola Dell’Edera, Caterina Lanna, Silvestro Laurini, Francesca Lupi, 
Adriana Micheli, Annamaria Mazzotta, Gianluca Pagnanelli, Paolo Pigatto, 
Bruno Schiaramazzi, Floriana Valensise, Leonardo Zianni

Co�ee break

16.45 – 19.30

19.30 – 19.45 

Formazione interattiva
Costruzione di un database per la gestione del follow-up 
nel paziente a�etto da psoriasi moderata-lieve
Nicoletta Bernardini, Giacomo Caldarola, Clara De Simone, 
Nicola Dell’Edera, Caterina Lanna, Silvestro Laurini, Francesca Lupi, 
Adriana Micheli, Annamaria Mazzotta, Gianluca Pagnanelli, Paolo Pigatto, 
Bruno Schiaramazzi, Floriana Valensise, Leonardo Zianni

Conclusioni e chiusura dei lavori
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